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Mirol lesz ma szo?

» EMBERI LETEZESUNK

» EMOCIONAL!S ES MENTALIS
GONDOLKODAS

» TUDATOSSAG FEJLODESE

» 6. GYOKERFAJ, KAUZALIS
GONDOLKODAS

» ESSZENUS BEKA EVANGELIUMA
» NAG HAMMADI TEKERCSEK

» DNS

n A JOVO EMBERE MOST SZULETIK




Tudatfejlddes = Lélekfejlodés

LelkUnk halhatatlan, Isten altal Teremtett Esszencidnk,
mely jelenleg a Kauzdlis sikon tartdézkodik,

Kauzdl - Buddhi — Atma harmassaggal rendelkezik.
Ezek halhatatlan mindségeink.

LelkUnk bir Tudattal.

LelkUnk jelenleg a forma vildgdban tapasztalja meg Snmagdt — Fizikai —
Asztral — Mentdl harmassag = szemeélyiseg.

vV v v VvV VYV

» A formdba meruUlés része az utnak! Nem tévedés, hanem egy allomas a

Lélek fejlddéseben.
@ Sz?g;;z;i@
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Egyéleti emberi

Emberi létezés életek

Egyedullét, magdny érzése (melyet
szinfe mindenki érez) nem hiba,
hanem az emberi forma velejardja.

Arforma természete az elkulonulés.

lyenkor a Tudat e@zonosul a formaval,

es ennek az elkulonulésnek a
fajdalmat is hordozza.

Csak akkor szunik meg a fajdalmas
egyedullét amikor a Tudat
onmagara ebred benned és altalad.

Amikor Hazataldl.
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Egységes
Tudatmezo




Egyéleti Emberi eletUnk

Személyes fejlddésunket hdrom ndvekedeési folyamat jellemzi (Carl G. Jung
felosztasa):

Testi novekedés ~ ebbe beletartozik a fizikai, érzelmi és mentdlis ,,sz0letésink’.
3x7 év, vagyis 21 éves korunkra érjuk el a ,,nagykorusagot”.

Ego kiteljesedése ~ a kdvetkezd 21 év feladata ,,érett egovd” valni. Ondlldan
élni az életet, anyagi fedezet, munka, csaldd, gyerekek.

Szellemi sziletés ~ 42 éves korban (B oldal) indulna, ha az ember eljutna a
Fejlddés ezen szintjére. Ez spiritudlis fejlddesunk induld iddszaka.

Az elsd ket dllomads a kulvilagi leheltdségek minél maximdalisabb kihaszndldsa,
mig a Szellemi szGletésben a bennink [évo fejlddési potencidlokra -
helyez&dik at a hangsuly. @@ Zﬁ’fﬁi&fﬁ@




» Azonban az, hogy mit érink el az egyéleti emberi életUnkben,
befolyasolja Lélekfejlddési szintUnk. Az, hogy:

» milyen LelkUnk hajlama és motivacioja;
» mennyi inkarnaciods lehetdseget kaptunk eddig;

» milyen mindségeket, ,,anyagokat” gyujtdttink fel eldzd életeink
soran.

» Mert a fejlddes CSAK HIERARCHIKUSAN tértenhetl!!

> A Lélek fejlédési szintje hatdrozza meg ezéleti Elettervét,
Sorsat, Karmajat, Feladatat.

» Minél fejlettebb a Lélek, anndl tobbet varnak el tdle, tébb a
feladat és anndl gyorsabb a fejlddés.

» Fontos: Tudds, Tapasztalds, Cselekvés.
» A jOVO élet magjait most Ultetjuk.



» A FOIdOn tobb fejlddési vonal fut egymads mellett.

» Ebbdl kettd nagyon fontos az Emberi fejlddés szamdara:
1. Anyagi
2. Tudati

» Fontos, hogy mind a kettd fejldédjon.

» Az anyagnak alkalmassa kell valni az egyre magasabb rezgésu Tudat
befogaddsdara.

» Az ember konstrukcioja (testek, csakrdk) egysegesnek lett kifejlesztve az
egész emberi fejlddés szamara.

» Azonban a finomenergetikai testek az ember egyéni sajat munkdja altal
megszerzett Uj mindsegek — tulajdonsagok alapjan tokéletesednek.

» A fejlddées mértékében a burkok belsd felepitése egyre dsszetettebbé
valik.
» Minden Lélek az energiatestei szGmdanak ndvelése réven ndvekszik.




Energiatest

Asvany

Novény, Allat

1. Gyokerfq;
2. Gyokeérfaq;
3. Gydkerfq;
4. Gydkerfaq;
5. Gydkeérfq;

6. Gyokérfqj

/. Gyokérfqj

Fizikai - egy energiatest
Fizikai, éteri, asztrdlis energiatest

—_

__ Kezdetleges konstrukciok, fokozatosan valtak egyre bonyolultabbd

5 energiatest

/ energiatest, 7 csakra

Fizikai, Eteri, Aszirdl, Mentdl — ideiglenes
Kauzdlis — dllandd az emberi |étezések alatt
Buddhi, Atmikus — allando

? energiatest, 9 csakra

Fizikai, Eteri, Aszirdl + 2 Uj burok — ideiglenes (az Etertest fokozatosan
atalakul)

Mentdl, Kauzdl, Buddhi, Atmikus — drdkre dllando

12 energiatest, 12 csakra
Fizikai, Eteri — ideiglenes
Asztral, Mentdl, Kauzdl, Buddhi, Atmikus — 6rdkre allandod



Tudatossag fejlddése az emberi életek soran

legmagasabb mentalitds: a kauzdlis tudatossag, az intuicid ]

magasabb mentalitds: hatékony mentdlis gondolkodds, a
+jozan ész”

magasabb emocionalitds: vonzo érzelmek, a ,,szeretet”

alacsonyablb mentalitds: az emociondlis gondolkodds

\.

Szabadegyetem
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Emociondlis fudatossag ~ legaktivablb az Asziralis fest

Természete: a vagy.
Ez a mozgatd akarat.
EI&szOr erds a vagy, ami a gondolattal szinezett.

Majd a fejlodés sordn ez atalakul vaggyal arnyalt gondolkoddssa, eredménye
a képzelet.

Minden vagy két fendencia valamelyike: pozitiv vagy negativ.

Pozitiv vagyak finomablb asztrdlis energidk (gyengédség, rokonszenv, tisztelet,
nagylelkdség, onfeldldozds),

negativ vagyak sirUbb, nehezebb energidk (félelem, harag, megvetés,
ingerultség, duh).

Omniverzum
Feladat a gondolatokkal ellendrizni az érzelmeket. @@ Zﬁ?ﬁiﬁi@




Mentdlis fudatossag ~ fokozatosan aktivizalodo Mentdlis test

Négy fajtdja van: 47:7 — 47:4
1. 47:7
Kovetkezetes-gondolkodds: lassan, egyszerre egy részlettel dolgozik, és a

konkrét fizikai dolgokra korlatozodik.
Ez ma a legjelenlévdbb tudatossag az emberisegben.

2. 47:6
Elvgondolkodas: dltaldnosit, elvonatkoztat, az elveket veszi tekintetbe.
Gyakran vagy-vagy-ban gondolkodik (ketéertékU gondolkodds), minden
vagy semmi, fekete vagy fehér, szép vagy csunya.
Er6sen emociondlis gondolkodds.

Jellemzd a filozéfusokra, a tuddsokra, az ideoldgusokra, a Teleolégusokri?ﬁiii@?é?;‘m
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Mentdlis fudatossag

3. 475

Perspektiva-gondolkodds: tobb-értéky, azaz térekszik fokozatok,
Aatmenetek és a finom eltérések felismeréséere.

Ez a gondolkodds megeérti, hogy ugyanannak a dolognak eltérd
jelentése és rendeltetése van a kildonbdzd dsszefuggésekben.

Az Emberiesség-staddiumdaban [év) intellektudlis elit gondolkoddsa;
filozofusok, tudosok, stb.

Megkdveteli a magasabb emocionalitdastdl is fUggetlen gondolkodds
képessegét.

Az eredeti szellemi tanitas mindig perspektivikus idedklban van
kifejezve, segitve a tanuldt kifejleszteni ezen gondolkoddst.

Omniverzum
Szabadegyetem
L/
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Mentdlis tudatossag ~ Négy fajtdaja van:

4. 47:4
Rendszergondolkodds: ez a legmagasabb tudatossdgfajta.

A kauzdlis fudatossag feltétele.
Nem fogalmakkal gondolkodik, mint az elv- és perspektiva
gondolkodds teszi, hanem a fogalmak és elvek teljes rendszerével.

» Az ember sajat maga csak a létezés [athatd fizikai részérdl juthat
ismeretekhez, tényekhez.

> A létezés fennmaradod részérdl, mintegy 99 szazalékrdl, neki a Szellemi
Tanitasok tényeire kell tdmaszkodnia.

Omniverzum
~ Szabadegyetem
34/ a Tudasiskola




Kauzdlis fudatossag

» 6. Gyokerfqaj ,,gondolkoddsa”

» Magdban foglalja a legnemesebb emocionalitast és a legészszeribb
mentalitast.

» A kauzdlis fudatossagot tdbb mddon kell aktivaini:
1. magasabb érzelmi mukddésen és a
2. magasabb gondolatokon keresztUl,
3. fovabbd tudatos cselekves és ddntéshozatal dltal.

» Fontos, hogy az alacsonyabb tudatossagunkon felUlkerekedjink, és kdzben
kifejlesszUk a erdt, ami a magasabb tudatossag meghdditasdhoz <

Omniverzum
. |< , ~ Szabadegyetem
SZUKSEe g es. %/ a Tuddsiskola
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Tudatossag fejlddése

Az emberek eltérd stadiumokban vannak az evolucidban.
A magasabb tudatossagfajta az alacsonyabbdl fejlddik ki.

A magasabb felébred a passziv dllapotbdl, aktivalddik az alacsonyabb
muUkddeésen keresztul.

Kezdetben a magasabb keveredik az alacsonyabbal, azonban még az
alacsonyabb uralja.

A magasabb fokozatosan dnaktivva valik, és fuggetlen lesz az
alacsonyabbtol.

A magasabb képes ellendrizni és felllirni az alacsonyabbat.

Végul az alacsonyabb teljesen nélkildzhetdve valik.

A magasabb mindig tartalmazza az alacsonyabbat, Orniverzum
azonban az alacsony sohasem képes felfogni a magasabbat. @ :Z?:(?gsciﬁ@




Az ember tudatossagfajtai

» Ha megfigyeled magad legaldbb hdrom kiUldnb 6z szinten van @
tudatossagod.

izmoknak kUldoft
akaratimpulzusok
= Gyokércsakra

Fizikai fudatossag ~
erzékbenyomdadsok és az

_/

Emocionalis
tudatossag ~
ohaqj, vagy, érzések
= Szexcsakra

Mentdlis tudatossag
~ gondolatok s
idedk
= Napfonat csakra

Omniverzum
Szabadegyetem
k;‘ ."Q a Tudasiskola




A személyiseggel (egoval) azonosulva csak ezeket a fudatossadgokat
mUkodtetjuk.

Bezdarva €lunk az egyéleti ember vildgdaba.

Néha, amikor a kUlIso fizikai vildgtdl vissza tudunk huzodni, valamint a belsd
emociondlis es/vagy mentdlis viladg sem kdti le a figyelmUnket, tudatossa
valhatunk sajat Endnkre (Lélek, Tudat).

Ekkor a megfigyeld és a megfigyelt kuldn valik, s megjelenik a kauzdlis
tudatossag.

Omniverzum
~ Szabadegyetem
34/ a Tudasiskola
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Mi, ki az ego<

Az ego mi magunk vagyunk, jelenleg ezzel azonosulunk.

Tudati azonosuldsunk. Tudatunk legmélyebb dima.

Ego nélkll (név nélkul) szUletUOnk (TAROT O Bolond).

Az ego szUleink, neveldink, a kultura és az adott tarsadalom hatasara alakul ki.
Ego tarsadalmi termék, egy kulturdlis hipndzis.

Gondolatokbdl és emlékekbdl dsszerakott kép dnmagadral.

Maszk, amin keresztUl a Tudat tapasztalja meg a vildgot. Szukséges a Foldi

eletben,
Omniverzum
Szabadegyetem
S ."Q a Tuddsiskola

azonban a Tudat jelenleg be van zarva a személyiség azonosulasaba.




Mi, ki az ego<

» Szemeélyes torténet fontossaga.
» Leteleme a mozgds, valamit mindig csindlni kell valamit.

» A LélekfejlddésUnk Utjan azonban szUkség volt arra, hogy megszilessen az
egonk, mert kUldnban nem fudtunk volna elhatdrolddni a
kdrnyezetUnktdl, nem jott volna Iétre egyedi létezésink, amely fontos

e /7 o 7/

» Azonban el kell hagyni az ego szintjét (6. Gydkérfaj— TAROT 22 Bolond)

Omniverzum
~ Szabadegyetem
34/ a Tudasiskola




Fretlen ego

» Ezzel a mindseggel indul az emberi fejlddés (Barbarizmus, Civilizacio
staddiumai) .

» Ebben a fejlddési szakaszban a Tudat azonosul az egoval.

» Tele van vagyakkal, ambicidi, céljai vannak.

» Mindent iranyitani akar. Birtokolni akar.

» Fonftos a mult és a jOvo.

» Az éretlen ego a formanélkUliben is élni akar, ott is valaki akar lenni.

» Aztdn az életek sokasdga sordn az Eretlen ego fejlédik és elindul o
Spiritudlis Vandoruton. Keresés.

.o s . . .o 7 Omniverzum
» it tud megtortenni a Szellemi szlletes (Jung). @ sZabadcgy9
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Frett ego

Az emberi fejlodés magasabb szintje (Kultura stadiumal).

Mar tUl van a formdakhoz kdtott vagyakon és ambiciokon (asztrdlis €s mentdlis
vildgon).

Mit akarok az élettdl? Meg akarom taldlni lenyem valddi kdzéppontjat és
ezzel elérni a formdaktdl valo fuggetlenség tartds boldogsagadt, a let oromét,
az egységet.

Egyre inkdbb feladja az egoval (bnmagadval) térténd azonosuldast. Nem
ragaszkodik magdhoz.

Felismeri, hogy O a formanélkUli Tudat (Kauzdlis, Buddhikus tudatossdg).

Omniverzum
~ Szabadegyetem
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Jelen idok

» Nagyon sok oldalrdl kapunk tdmogatdst es Utmutatdst a tudatos
fejlodéshez,

» ami feltétel a 6. Fajba vald belépéshez.

» Teozofia 1875.

» Hylozoika 1940 korul.

» Vipassana meditacio 1960-a évek.

» Szeklitova Larisza és Szirelnikova Ludmila Aranykor Tuddasa

Omniverzum
~ Szabadegyetem
34/ a Tudasiskola




Esszénus Béke Evangeéliuma

Edmond Bordeaux Székely (1905-1979) iro,
filozofus, tandr, pszicholdgus, nyelvész,
életreformer, természetgyogyasz.

1928=banmpublikalta eldszor az Esszénus
Beke Evangelium,elsd konyveét, amelyet a
Vatikan Titkos Leveltaraban taldlt meg.

Az esszenusok az okori zsidosag egyik
misztikus, szigoru aszkezisben €16 vallasi
iranyzata voltak (Kr. e. 2. sz. — Kr. u. 1. sz.),
akik elhatarolodiak a jeruzsalemi
papsagtol.

Feladatuk Jezus utjanak tdmogatdsa.



Nag Hommadi gnosztikus konyvtar

1945 Felsé Egyiptom, Nag Hommadi
13 &si kodex és tobb mint 50 szdveg

Koraikereszteny, gnosztikus
(fudas)iarialmadz, melyek elveszettnek
hitt szOvegek

FOIGp evangeliuma, a Viladg eredete, az
lgazsdg evangéliuma, ...

Janos apokrifiet as Tamdas evangéeliumat
a legveszélyesebb kdnyvnek
nyilvanitotta az egyhadz.

7 Hammadi Codices



Holt-tengeri Tekercsek

ﬁf‘“.'-

1947 egy beduin pasztor Qumran -' "‘{
feletti barlangban bukkant ra NN
Osidekeresek. gyditeménye 1% 'v,:r T
A tekercsek Kr.e 50 — Kr.u. 70 kozott e T R T
irodtak » o | ,.ﬂ.“ )

: z 2 : PN,
Esszenusok eltek Qumranban il o

A Tekercsek mdas-mas jellegUek,
kilénb6zé dolgokat ,,mondanak” . P . e,
kUI6Nbbdz6 embereknek. | N ‘Q




sten/Orokkévald a testben.”

> Gregg Braden (1954 -) tudds, kutatd, szamitégépes
geoldgus, a spiritualitas technoldgidban betoltott
szerepét kutatja.

» Minden élet DNS-ébe kddolt &si Uzenetét fejtette
meg: ,Isten/Ordkkévald a testben.”

» Az isteni kdd” cimuU kdnyv (2004).

Omniverzum
Szabadegyetem
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A JOové Embere MOST SZULETIK

Kulcs a Tudatunk, a Tudatossagunk.

A birtoklas vagya (mely a XVIl. szazad ota erdsen fokozddott bolygdnkon)
stimuldlja az elmét, amely stratégidkat gyart, hogyan szerezze meg azt.

Ez megbolygatja annak eredeti, egyensulyi dllapotdat, ami tulzott
megterhelést, stresszt és viszalyt okoz.

A kifele, a fizikai viladg felé fordult fudatunkat (vizszintes mUkddés) befele és
folfelé kell iranyitani (fUggdleges mukodes), ez a megvaltasunk kulcsa.

Befelé fokuszdlni lgazi Enedre, a Lelkedre, aki te vagy.
A kulcs az, hogyan haszndlod az eiIméd.

A gondolatok mUkdédé Szellemi Erék! @ ;’g;;g‘z;@

% / a Tudésiskola




A Fejlddés Utjan

» Amikor elméd az anyagi dolgokkal van elfoglalva, akkor az a vagyak altal

iranyitott elme (Kadma-Manas).

» Amikor elméd a belsd Spiritudlis Sikokra fokuszdlod, akkor az a Bdlcs Eime, @

Megvildgosodott Elme (Buddhi-Manas).

The The Threefold
D';:i:e Transcendent and
adic Planes Immanen Deity

The Monad

Monadic Ra
Spiriual Will / ATMA | or Sutratma,
Man's Spirit-Ess
Spiritual Wisdom / BUDDHI u.u*.cw.-.um\
110
g z SIS Man's Mature
Spinmal Intelligence / MANAS] 'E—K)E in the Causa) Bod
Concrete Mind / MANAS I Maii‘s Monial Bndy\

Emotion / ASTRAL

Man's Astral Body \

Physical Body / ETHERIC - PHYSICAL

Man's Physical Body \

Omniverzum
Szabadegyetem
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Mit tehetunk?

Hogyan fudunk tudatosan kapcsolddni a Mezbhdz?
Mi a Mezde

FletUnket szellemi alapra kell épitenil

Ahogy magadrdl gondolkodsz az egy program a Mezd szamara.
Imdak, mantrdk, hangok, meditacio, Szellemi Tudds forgatdsa.

Az imadsagaink, mantrdink soran atélt érzelmeink nyitjok meg az utat, és
vildgitjak meg az ésvényt a lathatd és a lathatatlan erdk birodalmdaba
egyarant.

Lemondds, nem azonosulds, nemesedeés, erényesedes, e
EMBERHEZ mélté élet. C% :Z;:s:;ﬁ@




Ajanlott irodalom

Gregg Braden: A bdlcsesség kddjai cimuU kdnyve
Kis Filokdlia

Teozofia irodalma

Aranykor Tuddsa

Aurobindo

Hajnali 5 éra klub

Az emberiség faklyavivoi

Vallyon Imre kdnyvei

Rudolf Steiner, Hamvas Béla @ Omm«mD
Szabadegyetem
;‘."Q a Tuddsiskola
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Koszonom szepen a hét heti figyelmet!
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