Szinterapia tanfolyam 0. lecke

Udvozollek!

A kovetkez6 héten elkezdjiik a Szinterapia modult. Izgalmas kaland lesz, ha szansz ra elég id6t.

Szeretnélek kérni, hogy az elkdvetkez6 egy héten beliil szerezd be szinterapianak megfeleld szint

ceruzakat, vagyis: voros, sarga, kék, narancs, zold, lila, arany, olajzold, kiralykék, magenta,

tiirkiz, korall, tiszta (fehér), rézsaszin, sziirke, barna, fekete.

Segitségiil kiildom ezt a szinsablont, azonban ne aggddj, ha nem

talalsz teljesen szin azonos ceruzékat.

Javaslom, hogy amelyik szin nehezen foghat6 most még meg
szdmodra, annak akér nézz utdna képek formdjaban is az inter-
neten, hogy milyen szindrnyalatokat tarsitanak hozza. Ez segi-

teni fog a valasztasban.

A lényeg, hogy vilagosabb/sotétebb arnyalatbeli eltérések nem
jelentenek gondot, csak te tudd, hogy melyik ceruza szamodra
melyik szint képviseli (akar cimkézd fel). Ez fontos lesz a szi-
nezések értelmezésekor. Fontos, hogy a tiszta, vagy fehér is egy

szin.

Egy lehetséges megoldas a Lyra Groow Slim szinesceruza
marka, amely konnyen beszerezhetd és a ceruzak szinkddra is
rendelhetéek interneten. A megfeleld kodokat irtam bele a tab-

lazatba.

Szeretettel varlak az elkovetkezendd hetekben a 17 szin vilagéaba:

Voros
Korall
Narancs

Arany

083

Sarga
Olajzold
Zold
Tiirkiz
Kék
Kiralykék
Lila
Magenta

Roézsaszin

007

029

Tiszta

Barna

Sziirke

Fekete
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